
目前治疗无并发症的淋病奈瑟菌宫颈炎首选抗生素是

A.四环素

B.头孢类

C.红霉素

D.甲硝唑

E.青霉素类

解析:淋病患者首选头孢曲松钠 250mg，单次肌内注射加阿奇霉素 1g 顿服。

婴幼儿患病住院后最突出的心理反应是

A.思念亲人

B.分离性焦虑

C.建立母子病室

D.准备美味可口的食物

E.播放悦耳动听的音乐

解析:住院使患儿离开了熟悉的生活环境，由于医院规章制度的限制和各种诊疗、护理措施，

患儿常出现各种心理反应。分离焦虑指由现实的或预期的与家庭、日常接触的人、事物分离

时引起的情绪低落，甚至功能损伤。

下列均是过敏性紫癜的病因，除了

A.感染

B.食物

C.花粉、尘埃

D.药物

E.自身免疫性疾病

解析:过敏性紫癜的病因包括:①感染;②食物;③药物;④其他:如花粉、尘埃、昆虫咬伤、寒冷

刺激及疫苗接种等。

绝经期内分泌发生变化错误的是

A.FSH水平降低

B.GnRH 水平增高

C.雄激素水平降低

D.孕激素水平降低

E.雌激素水平降低

解析:卵泡闭锁导致雌激素和抑制素水平降低以及 FSH 水平升高，是绝经的主要信号。

阿司匹林的药理作用是

A.兴奋肾上腺素

B.抗组胺作用

C.解热镇痛

D.解痉

E.抗凝

解析:阿司匹林的药理作用:抗炎、镇痛、解热等作用。

患者，女，50 岁。最近血压波动在(160~170)/(90~95)mmHg，诊断为高血压，属于



A.2 级高血压

B.3 级高血压

C.1 级高血压

D.收缩期高血压

E.舒张期高血压

解析 :根据中国高血压防治指南，将高血压分为 1~3 级，其中 2 级高血压是指收缩压

160~179mmHg 和/或 100~109mmHg，该患者血压波动在(160~170)/(90~95)mmHg，属于 2 级

高血压。

能迅速终止心绞痛发作的药物

A.硝苯地平

B.西地兰

C.硝酸异山梨醇酯

D.普萘洛尔

E.吗啡

解析:硝酸酯类药物是最有效、作用最快的终止心绞痛发作的药物，如硝酸异山梨酯。

临时备用医嘱的有效期为

A.6 小时

B.48 小时

C.12 小时

D.24 小时

E.36 小时

解析:临时备用医嘱指自医生开写医嘱起 12 小时内有效。

患者，男性，60 岁，因发热就诊，实验室检查示:HIV(+扩士应将此结果首先告诉

A. 病人

B.子女

C.朋友

D.配偶

E.曾经性伴侣

解析:隐私保密权是指病人要求医方不得侵犯自身隐私的权利。病人有权利要求护士对其既

往史、婚育史、生理缺陷等进行保密。

患者，男，32 岁。TAT皮试结果阳性，因病情需要，采用脱敏注射法，正确的方法和药物剂

量为

A.分 3 次注射，剂量递增

B.分 4 次注射，剂量递增

C.分 4 次注射，剂量递减

D.分 4 等份分次注射

E.分 3 等份分次注射

解析:脱敏注射法是给过敏试验阳性者分多次少剂量注射药液，以达到脱敏目的的方法。具

体方法为:分 4 次注射，小剂量并逐渐增加，每隔 20 分钟肌内注射 1 次，每次注射后均应密

切观察。



出现肺水肿症状时，护士应首先采取的措施是

A.高流量吸氧

B.立即停止输液

C.给予强心扩管药

D.通知医生

E.四肢轮流结扎

解析:发现肺水肿症状，应立即停止输液，并通知医生，进行紧急处理。

急性心肌梗死 24 小时内应禁用的药物是

A.利多卡因

B.速尿

C.尿激酶

D.硝酸甘油

E.洋地黄

解析:急性心肌梗死 24 小时内禁止使用洋地黄制剂。

患儿，女，5 岁，2 周前与水痘患儿有密切接触。现该患儿体温为 39℃，胸前出现红斑疹、

丘疹，护士不能采

用的降温措施是

A.冰枕

B.温湿敷

多易哈佛

C.阿司匹林口服

D.适量对乙酰氨基酚口服易哈佛

E.吲哚美辛栓剂直肠用药

解析:水痘患儿需要降低体温时可用物理降温，忌用阿司匹林，以免增加 Reye 综合征的危险。

卧床休息，饮食清淡，多饮水。

小儿急性喉炎引起呼吸困难的原因不包括

A.小儿喉腔较小

B.小儿喉内黏膜松弛，黏膜与黏膜下层附着疏松

C.喉黏膜下淋巴组织及腺样体不丰富，抵抗力弱

D.小儿咳嗽反射差，分泌物不易排除

E.小儿神经系统不稳定，易发生喉痉挛

解析:儿童喉部呈漏斗形，相对较窄，软骨柔软，黏膜柔嫩，富有血管及淋巴组织，故感染

后易发生充血、水肿，引起喉头狭窄，出现声音嘶哑和吸气性呼吸困难。

患者王某，患伤寒，需做大量不保留灌肠，为此患者灌肠的液量及液面与肛门的距离是

A.1000ml，不超过 50cm
B.500ml 以内，不超过 4cm
C.1000ml，不超过 30cm
D.500ml，不超过 20cm
E.500ml 以内，不超过 30cm
解析:为伤寒病人灌肠时，溶液量不得超过 500ml，压力要低，即液面距肛门不得超过 30cm。



肝与其相表里的是

A.胆
B.脾
C.大肠

D.小肠

国易哈佛

E.肾
解析:心与小肠，肺与大肠，脾与胃，肝与胆，肾与膀胱，一脏一腑，一阴一阳，一表一里，

它们所属经脉互相络属，组成脏腑表里关系。

大量不保留灌肠的高度

A.<30cm
B.>30cm
C.40~60cm
D.30~40cm
E. >60cm
解析:大量不保留灌肠的灌肠筒筒内液面高于肛门约 40~60cm。

成人正常颅内压的正常值

A.50~70mmH2O
B.50~100mmH20
C.70~100mmH20
D.70~200mmH20
E.150~200mmH20
解析:成人颅内压的正常值为 70~200mmH20。

灌肠过程中患者有便意，正确的处理方式是

A.立即停止灌肠，并报告医生

B.告诉患者深呼吸，放松腹肌

C.捏紧肛管并挤捏

D.抬高灌肠筒高度

E.转移患者注意力

解析:灌肠过程中，如患者感觉腹胀或有便意，可嘱患者张口深呼吸，放松腹部肌肉，并降

低灌肠筒的高度以减慢流速或暂停片刻，以便转移患者的注意力，减轻腹压，同时减少灌入

溶液的压力。

中骨盆平面狭窄者，其坐骨棘间径

A.<10cm
B.<8cm
C.<12cm
D.<9cm
E.<11cm
解析:中骨盆横径也称坐骨棘间径。两坐骨棘间的距离，平均值约为 10cm。



浅二度烧伤主要伤及

A.表皮浅层

B.表皮全层

C.真皮乳头层

D.皮肤全层

E.真皮网状层

解析:浅 I 度烧伤伤及表皮的生发层及真皮乳头层。

头部外伤患者鼻腔流出血性液体，眼睑青紫，结膜下出血，嗅觉丧失，该患者损伤的部位是

A.面部软组织损伤

B.颅盖骨骨折

C.颅前窝骨折

D.颅中窝骨折

E.颅后窝骨折

解析:颅前窝骨折表现为眼睑、球结膜下有瘀斑，有脑脊液鼻漏，嗅神经损伤。

患者男，20 岁。因腿部被铁钉刺伤急诊入院。医嘱:破伤风抗毒素注射。注射前询问患者，

得知其 1 周前曾用过破伤风抗毒素，破伤风抗毒素皮试液浓度为

A.500lU/ml
B.150lU/ml
C.15lU/ml
D.50lU/mi
E.1001U/ml
解析:破伤风抗毒素皮试液的标准为每毫升含破伤风抗毒素 150IU。

“三凹征”是指

A.胸骨上窝、锁骨下窝、纵隔在吸气时明显下陷

B.胸骨上窝、锁骨上窝、肋间隙在呼气时明显下陷

C.胸骨上窝、锁骨上窝、纵隔在吸气时明显下陷

D.胸骨上窝、锁骨上窝、纵隔在呼气时明显下陷

E.胸骨上窝、锁骨上窝、肋间隙在吸气时明显下陷

解析:吸气性呼吸困难病人吸气费力，出现明显三凹征(胸骨上窝、锁骨上窝、肋间隙或腹上

角凹陷)。

医疗事故分为几级

A.2
B.3
C.4
D.5
E.1
解析:《[了事故处理条例》第四条规定，根据对病人人身造成的损害程度，将医疗事故分为

四级。

顺铂的输注方式



A.静脉输注

B.皮内注射

C.皮下注射

D.口服

E.肌肉注射

解析:顺铂可采用静脉注射或静脉滴注，30mg/d。

护理道德的基本原则是

A.不伤害原则、行善原则、公正原则、尊重原则

B.不伤害原则、互利原则、平等原则、遵从原则

C.平等原则、主动原则、行善原则、尊重原则

D.不伤害原则、行善原则、平等原则、互利原则

E.协调原则、公正原则、尊重原则、进取原则

解析:护理伦理学是关于护理职业道德的科学，基本原则包括尊重原则、不伤害原则、公正

原则、行善原则等。

地尔硫卓抗心绞痛作用的主要机理为

A.降低心脏后负荷，减少心肌耗氧量

B.降低心脏前负荷，减少心肌耗氧量哈 佛

C.扩张冠状动脉，增加心肌供氧

D.减慢心率，减弱心肌收缩力，减少心肌耗氧

E.降低血浆肾素活性，扩张周围血管，减少心肌耗氧量

绒毛膜癌发生转移，最常见的部位是

A.肺
B.脑
C.肾
D.骨骼

E.阴道

解析:绒毛膜癌主要经血行播散，最常见的转移部位是肺，其次是阴道、盆腔、肝、脑等。

二尖瓣膜位于

A.右心室与主动脉之间

B.左、右心室之间

C.左心室与主动脉之间

D.左侧房室之间

E.右侧房室之间

解析:左心房、室之间有二尖瓣，左房、室间通过二尖瓣相通。

手术室的无菌手术感染率要求小于

A.0.1%
B.0.5%
C.1.0%
D.1.5%



E.2.0%
解析:无菌操作和消毒隔离应严格执行无菌操作规程无菌手术感染率小于 0.5%。

血压测量时，两次测量的时间间隔不少于

A.20 秒

B.30 秒

C.40 秒

D.50 秒

E.60 秒

解析:测量血压时，应相隔 1~2 分钟重复测量，取 2 次读数的平均值记录。

患者，男，36 岁。患慢性痢疾，纤维结肠镜检查示病变部位在乙状结肠，对其进行保留灌

肠时宜采取

A.右侧卧位

B.头低脚高位

C.头高脚低位

D.屈膝位

E.左侧卧位

解析:保留灌肠时应根据患者病情安置不同卧位，如慢性细菌性痢疾，病变多在乙状结肠和

直肠，采用左侧卧位为宜。

开放性气胸病理生理变化主要是

A.纵隔扑动

B.肺萎陷

C.纵隔移位

D.皮下气肿

E.反常呼吸运动

解析:开放性气胸患者吸气时健侧负压增大，呼气时减小，使纵隔随呼吸而左右摆动，这种

现象称为纵隔扑动。

护士吊销执照后几年内不能注册

A.两年

B.一年

C.三年

D.五年

E.四年

解析:对注册有效期届满未延续注册的、受吊销《护士执业证书》处罚且自吊销之日起满 2
年的护理人员，需要重新进行执业注册。

乙醇拭浴的浓度应为

A.60%~70%
B.20%~30%
C.45%~55%
D.40%~50%



E.25%~35%


