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1、慢性肾小球肾炎发病的起始因素为

A、急性肾小球肾炎迁延不愈所致

B、细菌感染所致

C、病毒感染所致

D、免疫介导炎症

E、遗传因素

答案： D
解析： 慢性肾小球肾炎发病的起始因素是免疫介导炎症，多数病例肾小球内有

免疫复合物沉积。（此题为扩充内容）

2、导致人体自卫功能不良而易发生肾盂肾炎最主要的易感因素是

A、尿流不畅和尿路梗阻

B、尿路畸形

C、机体免疫功能低下

D、尿道口炎症病变

E、尿路功能缺陷

答案： A
解析： 尿流不畅和尿路梗阻，是最主要的易感因素。此外，肾小管和集合管内

有结晶（如高尿酸血症）等沉积时，细菌容易在肾内停留、生长、繁殖而感染。

3、急性肾小球肾炎属于下列哪种性质的疾病

A、感染后免疫反应性疾病

B、病毒直接感染肾脏

C、细菌直接感染肾脏

D、单侧肾脏化脓性炎症

E、双侧肾脏化脓性炎症

答案： A
解析： 急性肾小球肾炎常因β溶血性链球菌“致肾炎菌株”感染所致，常见于

上呼吸道感染（如急性扁桃体炎、咽炎）、猩红热或皮肤感染（脓疱疮）后，感

染导致机体产生免疫反应而引起双侧肾脏弥漫性的炎症反应。

4、肾病综合征治疗下列哪项不妥当

A、应用阿司匹林

B、必要时补充人体清蛋白

C、用激素治疗 4周无效加用环磷酰胺

D、用激素治疗，尿蛋白减少立即减量

E、必要时应用环孢菌素 A
答案： D
解析： 激素治疗，糖皮质激素应用一定要遵从下列用药原则：①起始用量要足。

②减撤药物要慢。③维持用药要久，服半年至 1年或更久。

5、护士夜间巡视病房，发现尿毒症病人烦躁不安，主诉胸闷、心悸、咳嗽、咳

白色泡沫样痰。体检双肺底有湿啰音，可考虑

A、尿毒症性肺炎

B、尿毒症性胸膜炎

C、尿毒症性心包炎
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D、尿毒症引起的心力衰竭

E、尿毒症所致心律失常
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答案： D
解析： 本题考查尿毒症的临床表现。尿毒症的心血管并发症有心力衰竭、心律

失常、心包炎等。该患者夜间睡眠中出现胸闷、憋气、咳嗽、咳白色泡沫样痰，

查体发现双肺底有湿啰音，提示出现急性左心衰竭。

6、慢性肾小球肾炎治疗的主要目的为

A、消除蛋白尿

B、消除血尿

C、防止或延缓肾功能进行性减退

D、改善消化道症状

E、消除水肿

答案： C
解析： 慢性肾小球肾炎治疗的主要目的是防止或延缓肾功能进行性减退，改善或

缓解临床症状及防治严重合并症为目的，而不以消除尿红细胞或轻微蛋白尿为目标。

7、腹膜透析期间，提示并发腹膜炎的表现是

A、漏出液减少

B、漏出液混浊

C、漏出液呈红色

D、插管部位皮肤发红

E、出现恶心、呕吐

答案： B
解析： 腹膜炎是腹透的主要并发症，表现为腹痛、寒战、发热，腹部压痛、反

跳痛，透析液混浊。

8、血液透析患者最常见的并发症是

A、出血

B、致热原反应

C、低血压

D、失衡综合征

E、过敏反应

答案： C
解析： 本题考查血液透析的常见并发症。选项均为血液透析的并发症，其中最

常见的是低血压。

9、慢性肾衰竭患者需严格记录出入液量是因为患者有

A、脱水

B、水肿

C、脱水或水肿

D、低钾血症

E、低钠血症

答案： C
解析： 肾衰可引起水电解质和酸碱平衡失调，出现水肿或脱水时需记录出入量。

10、护理少尿与无尿患者，最重要的措施是

A、卧床休息

B、预防感染

C、保证饮食总热量



金英杰酱酱：jinyingjie333

D、限制蛋白质的摄入

E、严格控制水、钠摄入

答案： E
解析： 护理少尿与无尿患者，最重要的措施是严格控制水、钠摄入。


